PUREORGANICS

PROSPECT

- ANGHINARE BIOCORE ®

Ficat si digestie - Extract Cynara scolymus L. (frunze) standardizat 25% acid cinaric - 20:1 520mg + Fosfolipide din lecitina de floarea soarelui 50% fosfatidilcolina - BioCORE ® 180mg per
portie (2 capsule) - 60 capsule vegetale - 30 zile

1. COMPOZITIE

6. ATENTIONARI SI PRECAUTII

Ingrediente active per portie (2 capsule): Extract Cynara scolymus L. (frunze)
standardizat 25% acid cinaric - 20:1 520mg, Fosfolipide din lecitina de floarea soarelui
50% fosfatidilcolina - BioCORE ® 180mg.

Capsula: pullulan — polizaharid natural obtinut prin fermentarea amidonului. Bariera
superioara la oxigen fata de capsulele HPMC, fara plastifianti sintetici.

Aditivi: Formula NU contine maltodextrina, stearat de magneziu, dioxid de siliciu,
dioxid de titan, coloranti sintetici, conservanti, gluten sau lactoza.

2. PREZENTARE $1 AMBALAJ

Capsula tare vegetala (pullulan). Flacon din sticla farmaceutica ambra (tip 1l1), capac
filetat cu folie de etansare, desicant inclus. 60 capsule per flacon — 30 zile |la doza
zilnica recomandata.

3. INDICATII

Extractul de anghinare BioCORE ® amelioreaza disconfortul digestiv, sustine functia
hepatica si reduce colesterolul — prin actiunea tripla a acidului cinaric documentat& in
3 studii clinice randomizate cu 322 de pacienti.

« Balonare, greatd si senzatie de stomac greu reduse semnificativ — Evacuare
gastrica accelerata — mancarea nu mai stagneaza in stomac — 79% ameliorare vs.
36% in grupul de control, in dispepsia functionala ( Holtmann et al., 2003 — 244
pacienti)

« Balonare, greatd si senzatie de stomac greu reduse semnificativ

« Evacuare gastrica acceleratd — mancarea nu mai stagneaza in stomac

o 79% ameliorare vs. 36% in grupul de control, in dispepsia functionala ( Holtmann et
al., 2003 — 244 pacienti)

« Productie de bila crescutd — digestia grasimilor devine mai eficientd — Enzimele
hepatice scad — ficatul lucreaza mai usor, mai putin inflamat — Ameliorarea
semnificativa a simptomelor biliare si hepatice ( Sannia, 2010 )

* Productie de bila crescuta — digestia grasimilor devine mai eficienta

Suplimentele alimentare nu sunt medicamente. Nu diagnosticheaza, nu trateaza, nu

vindeca afectiuni. Consultati medicul in prezenta unor afectiuni diagnosticate.

4. MOD DE ADMINISTRARE $1 DOZE

Doza zilnica recomandata: 2 capsule pe zi (Extract Cynara scolymus L. (frunze)
standardizat 25% acid cinaric - 20:1 520mg + Fosfolipide din lecitina de floarea
soarelui 50% fosfatidilcolina - BioCORE ® 180mg), distribuite pe parcursul zilei, la
mesele principale. Se inghit intregi cu apa. Nu se mesteca.

Nota biodisponibilitate: BioCORE ® asigura absorbtia optima a acidului cinaric prin
fosfolipidele din formula.

Durata curei: 60 zile.

Nu se depaseste doza zilnicad recomandata.

5. CONTRAINDICATII

» Sarcina — date clinice insuficiente
o Alaptare — date clinice insuficiente
» Copii si adolescenti sub 14 ani

» Consultati medicul daca urmati tratament cronic inainte de initiere
e Anu se lasa la indemana copiilor

7. INTERACTIUNI MEDICAMENTOASE

Consultati medicul tnainte de utilizare in prezenta unui tratament cronic.

8. SARCINA S| ALAPTARE

Utilizarea in sarcina si alaptare nu este recomandata din cauza datelor clinice
insuficiente privind siguranta. Consultati medicul.

9. REACTII ADVERSE

Rare (<1/100): usoare reactii digestive tranzitorii la initierea curei.
Foarte rare (<1/1.000): reactii alergice la componentele formulei. Intrerupeti si
consultati medicul.

10. SUPRADOZAJ

Toxicitate acutéd nedocumentata la dozele uzuale. A nu se depasi doza zilnica
recomandatd. La aparitia simptomelor neobisnuite, intrerupeti si consultati medicul.

11. CONDITII DE PASTRARE

Sub 25°C, ferit de umiditate si lumina directa. Ambalaj original (sticld ambra). A nu se
utiliza dupa data de expirare.

REFERINTE CLINICE (SELECTIE)

(1 Bundy et al., 2008: colesterol total in 12 sdptdmani — fata de +1,9% in grupul de
control
Bundy et al., 2008

@ Holtmann et al., 2003: Holtmann et al., 2003
PMID: 14653829

@ Sannia, 2010: Documentat clinic. Rezultate in studii controlate randomizate. - (
Bundy et al., 2008
PMID: 20485248

TEHNOLOGIA BIOCORE®

este un sistem de livrare bazat pe grasimi naturale din lecitina de floarea soarelui —
care invelesc moleculele de acid cinaric si cinarina din anghinare si le protejeaza pe
toata durata digestiei, crescand absorbtia de pana la 4x.

a4x

absorbtie fatd de formula standard

520mg

Extract Cynara scolymus L per portie
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