PUREORGANICS

PROSPECT -

KUDZU BIOCORE ®

Ficat si obiceiuri - Extract Pueraria lobata 250% puerarin - HPLC (50.56%) 680mg + Fosfolipide din lecitina de floarea soarelui ~50% fosfatidilcolind - BioCORE ® 220mg per portie (2 capsule)
- 60 capsule vegetale - 30 zile

1. COMPOZITIE

6. ATENTIONARI SI PRECAUTII

Ingrediente active per portie (2 capsule): Extract Pueraria lobata 250% puerarin -
HPLC (50.56%) 680mg, Fosfolipide din lecitina de floarea soarelui ~50%
fosfatidilcolind - BioCORE ® 220mg.

Capsula: pullulan — polizaharid natural obtinut prin fermentarea amidonului. Bariera
superioara la oxigen fata de capsulele HPMC, fara plastifianti sintetici.

Aditivi: Formula NU contine maltodextrina, stearat de magneziu, dioxid de siliciu,
dioxid de titan, coloranti sintetici, conservanti, gluten sau lactoza.

2. PREZENTARE $1 AMBALAJ

Capsula tare vegetala (pullulan). Flacon din sticla farmaceutica ambra (tip 1l1), capac
filetat cu folie de etansare, desicant inclus. 60 capsule per flacon — 30 zile |la doza
zilnica recomandata.

3. INDICATII

Compusul activ din kudzu lucreaza simultan in doua directii: calmeaza sistemul nervos

care controleaza pofta de alcool si actioneaza ca un estrogen vegetal usor. Ambele

efecte sunt confirmate in studii clinice — la femei cu bufeuri si la persoanele care vor

sa reduca consumul de alcool fara constran

» Reducere semnificativa a severitatii bufeurilor — studiu clinic, 84 femei —
Transpiratii nocturne mai rare si mai usoare — Beneficii suplimentare pentru
sanatatea oaselor — documentat clinic

» Reducere semnificativa a severitatii bufeurilor — studiu clinic, 84 femei

« Transpiratii nocturne mai rare si mai usoare

« Beneficii suplimentare pentru sanatatea oaselor — documentat clinic

e —37% mai putin alcool consumat — studiu clinic ( Penetar et al., 2015 ) — -31%:
fiecare Tnghititurd mai mica, mai lentd ( Lukas et al., 2012 ) — Fara reactie adversa
la consumul moderat de alcool in timpul curei

e —37% mai putin alcool consumat — studiu clinic ( Penetar et al., 2015 )

Suplimentele alimentare nu sunt medicamente. Nu diagnosticheaza, nu trateaza, nu

vindecé afectiuni. Consultati medicul in prezenta unor afectiuni diagnosticate.

4. MOD DE ADMINISTRARE $1 DOZE

Doza zilnica recomandata: 2 capsule pe zi (Extract Pueraria lobata 250% puerarin -
HPLC (50.56%) 680mg + Fosfolipide din lecitina de floarea soarelui ~50%

fosfatidilcolina - BioCORE ® 220mg), distribuite pe parcursul zilei, la mesele principale.

Se inghit intregi cu apa. Nu se mesteca.

Nota biodisponibilitate: BioCORE ® asigura absorbtia optima prin fosfolipidele din
formula.

Durata curei: 12 saptamani.

Nu se depaseste doza zilnica recomandata.

5. CONTRAINDICATII

« Sarcina — date clinice insuficiente
« Alaptare — date clinice insuficiente
» Copii si adolescenti sub 14 ani

» Consultati medicul daca urmati tratament cronic inainte de initiere
e Anu se lasa la indemana copiilor

7. INTERACTIUNI MEDICAMENTOASE

Compusul activ din kudzu poate influenta nivelul zaharului din sange — daca ai diabet
tratament medicamentos, monitorizeaza glicemia in primele saptdmani. Exista posibila
interactiune cu anticoagulante (warfarina). Daca urmezi orice tratament cronic,
consultati medicul inainte de administrare.

« anticoagulante

8. SARCINA S| ALAPTARE

Utilizarea n sarcina si alaptare nu este recomandata din cauza datelor clinice
insuficiente privind siguranta. Consultati medicul.

9. REACTII ADVERSE

Rare (<1/100): usoare reactii digestive tranzitorii la initierea curei.

Foarte rare (<1/1.000): reactii alergice la componentele formulei. Tntrerupeti si
consultati medicul.

10. SUPRADOZAJ

Toxicitate acutéa nedocumentata la dozele uzuale. A nu se depasi doza zilnica
recomandata. La aparitia simptomelor neobisnuite, intrerupeti si consultati medicul.

11. CONDITII DE PASTRARE

Sub 25°C, ferit de umiditate si lumina directd. Ambalaj original (sticld ambra). A nu se
utiliza dupa data de expirare.

REFERINTE CLINICE (SELECTIE)
(1 Gartoulla et al., 2021: Studiu clinic (84 femei, 12 saptamani): reducere

semnificativa a severitatii bufeurilor.
Gartoulla et al., 2021, Nutrients

@ Penetar et al., 2015: mai putin alcool consumat, confirmat in studiu clinic
(Penetar et al., 2015)

@ Lukas et al., 2012: Spre deosebire de tratamentele clasice pentru consum de
alcool, compusul activ din kudzu nu provoaca reactii neplacute daca bei. Reduce
pur si simplu impulsul interior de a bea mai mult — fiecare ingh
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TEHNOLOGIA BIOCORE®

este un sistem de livrare bazat pe grasimi naturale din lecitina de floarea soarelui —
care invelesc moleculele de puerarin si le protejeaza pe toata durata digestiei,
crescand absorbtia de pana la 4x fata de extractul standard.

4x

absorbtie fatd de formula standard

680mg

Extract Pueraria lobata 2 per portie
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