PUREORGANICS

PROSPECT -

PUREBRAIN BIOCORE ®

Concentrare si claritate - Extract Hericium erinaceus — Coama Leului (corp fructifer) 250% polizaharide 200mg + Extract Ginkgo biloba (frunze) 24% ginkgoflavonoide - 6% lactone terpenice
200mg + Extract Pinus pinaster — Pin Maritim Francez (scoartd) 295% OPC 150mg + Fosfolipide BioCORE ® — lecitina floarea soarelui 100mg per portie (2 capsule) - 60 capsule vegetale -

S

1. COMPOZITIE

6. ATENTIONARI SI PRECAUTII

Ingrediente active per portie (2 capsule): Extract Hericium erinaceus — Coama
Leului (corp fructifer) 250% polizaharide 200mg, Extract Ginkgo biloba (frunze) 24%
ginkgoflavonoide - 6% lactone terpenice 200mg, Extract Pinus pinaster — Pin Maritim
Francez (scoarta) 295% OPC 150mg, Fosfolipide BioCORE ® — lecitina floarea
soarelui 100mg.

Capsula: pullulan — polizaharid natural obtinut prin fermentarea amidonului. Bariera
superioara la oxigen fata de capsulele HPMC, fara plastifianti sintetici.

Aditivi: Formula NU contine maltodextrina, stearat de magneziu, dioxid de siliciu,
dioxid de titan, coloranti sintetici, conservanti, gluten sau lactoza.

2. PREZENTARE SI AMBALAJ

Capsula tare vegetala (pullulan). Flacon din sticla farmaceutica ambra (tip 1), capac
filetat cu folie de etansare, desicant inclus. 60 capsule per flacon — 30 zile la doza
zilnica recomandata.

3. INDICATII

Produs cu eficacitate documentata clinic. Consultati medicul pentru recomandari

personalizate.

¢ ,Retin mult mai bine si nu mai caut cuvintele cand vorbesc" — utilizator verificat, 8
saptamani

o Coama Leului: scoruri cognitive semnificativ mai bune la 16 saptamani de
administrare — confirmat in studiu clinic ( Mori et al., 2009 )

» Ginkgo Biloba: scor de functie cognitiva crescut cu 1,9 puncte la 100 de
participanti, in 90 de zile ( Chen et al., 2024 )

e ,Tin concentrarea pana la 18-19 fara sa ma fortez" — 4 saptamani de administrare

« Ginkgo Biloba: flexibilitate cognitiva si comutare ntre sarcini mentale imbunatatite
— studiu clinic cu 61 de adulti ( Beck et al., 2016 )

e Pin Maritim: performanta mentala, atentie si scor cognitiv imbunatétite la 12
saptamani, la profesionisti 35-55 ani — studiu clinic ( Belcaro et al., 2014 )

Suplimentele alimentare nu sunt medicamente. Nu diagnosticheaza, nu trateaza, nu

vindeca afectiuni. Consultati medicul in prezenta unor afectiuni diagnosticate.

4. MOD DE ADMINISTRARE $1 DOZE

Doza zilnica recomandata: 2 capsule pe zi (Extract Hericium erinaceus — Coama
Leului (corp fructifer) 250% polizaharide 200mg + Extract Ginkgo biloba (frunze) 24%
ginkgoflavonoide - 6% lactone terpenice 200mg + Extract Pinus pinaster — Pin
Maritim Francez (scoartd) 295% OPC 150mg + Fosfolipide BioCORE ® — lecitina
floarea soarelui 100mg), dimineata cu apa, la micul dejun. Se inghit intregi cu apa. Nu
se mesteca.

Nota biodisponibilitate: BioCORE ® asigura ca fiecare ingredient activ ajunge la
destinatie cu absorbtie maxima.

Durata curei: 8-12 saptamani.

Nu se depaseste doza zilnica recomandata.

5. CONTRAINDICATII

« Sarcina — date clinice insuficiente
« Alaptare — date clinice insuficiente
+ Copii si adolescenti sub 14 ani

» Consultati medicul daca urmati tratament cronic inainte de initiere
e Anu se lasa la indemana copiilor

7. INTERACTIUNI MEDICAMENTOASE

Nu se recomanda fara avizul medicului. Ginkgo biloba reduce tendinta sangelui de a
se ingrosa (actiune plachetara), ceea ce poate potenta efectul medicamentelor
anticoagulante si antiagregante. Daca urmezi un astfel de tratament, consultd medicul
fnainte de administrare. Acelasi consult este recomandat cu 2 s&dptamaéni inainte de
orice interventie chirurgicala planificata.

« anticoagulante

8. SARCINA §I ALAPTARE

Utilizarea in sarcina si alaptare nu este recomandatéa din cauza datelor clinice
insuficiente privind siguranta. Consultati medicul.

9. REACTII ADVERSE

Rare (<1/100): usoare reactii digestive tranzitorii la initierea curei.

Foarte rare (<1/1.000): reactii alergice la componentele formulei. Intrerupeti si
consultati medicul.

10. SUPRADOZAJ

Toxicitate acutd nedocumentata la dozele uzuale. A nu se depasi doza zilnica
recomandata. La aparitia simptomelor neobisnuite, intrerupeti si consultati medicul.

11. CONDITII DE PASTRARE

Sub 25°C, ferit de umiditate si lumina directa. Ambalaj original (sticld ambra). A nu se
utiliza dupa data de expirare.

REFERINTE CLINICE (SELECTIE)

@ Mori et al., 2009: Scoruri cognitive semnificativ mai bune la cei care au luat
Hericium erinaceus 16 saptdmani — confirmat in studiu clinic .
Mori et al., 2009

@ Becketal., 2016: adulti cu imbunatéatire semnificativa a flexibilitatii cognitive dupa
4 saptamani de Ginkgo — studiu clinic
Beck et al., 2016

@ Kawashima et al., 2019: Kawashima et al., 2019
Kawashima et al., 2019

@ Chenetal., 2024: Imbunatatire semnificativa a scorului cognitiv cu Ginkgo biloba
fata de grupul de control.
(Chen et al., 2024 — Phytotherapy Research)

FORMULA SINERGICA

Formula contine 3 ingrediente active cu actiune complementara, selectate si dozate
pentru efect sinergic maxim. Fiecare ingredient este standardizat si testat analitic per
lot.

3 4x 650mg
ingrediente active absorbtie fatd de formula per portie (activ + purtator)
standard
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