PUREORGANICS

PROSPECT -

PURECHOLEST BIOCORE ®

Colesterol si trigliceride - Extract Monascus purpureus — Orez rosu fermentat min. 3% Monacolin K 85mg + Fitosteroli vegetali min. 95% fitosteroli activi 150mg + Fosfolipide BioCORE ® —
lecitina floarea soarelui ~50% fosfatidilcolina 100mg + Fosfolipide BioCORE ® — lecitina floarea soarelui 100mg per portie (2 capsule) - 60 capsule vegetale - 30 zile

1. COMPOZITIE

6. ATENTIONARI SI PRECAUTII

Ingrediente active per portie (2 capsule): Extract Monascus purpureus — Orez rosu
fermentat min. 3% Monacolin K 85mg, Fitosteroli vegetali min. 95% fitosteroli activi
150mg, Fosfolipide BioCORE ® — lecitina floarea soarelui ~50% fosfatidilcolina
100mg, Fosfolipide BioCORE ® — lecitina floarea soarelui 100mg.

Capsula: pullulan — polizaharid natural obtinut prin fermentarea amidonului. Bariera
superioard la oxigen fatd de capsulele HPMC, fara plastifianti sintetici.

Aditivi: Formula NU contine maltodextrina, stearat de magneziu, dioxid de siliciu,
dioxid de titan, coloranti sintetici, conservanti, gluten sau lactoza.

2. PREZENTARE S| AMBALAJ

Capsula tare vegetala (pullulan). Flacon din sticla farmaceutica ambra (tip 1ll), capac
filetat cu folie de etansare, desicant inclus. 60 capsule per flacon — 30 zile |la doza
zilnica recomandata.

3. INDICATII

PureCholest combina trei mecanisme care acopera complet profilul lipidic — de la LDL
crescut si trigliceride ridicate la protectie cardiovasculara pe termen lung. Efectele se
construiesc progresiv si se confirma in analize de laborator.

e LDL scazut cu 15-25% fata de valoarea initiala dupa 8-12 saptamani

« Colesterol total normalizat — ,de la 311 la 236 in 2 luni" (recenzie verificata)

¢ Monacolin K reduce LDL cu 15-25% — confirmat in meta-analiza ( Liu et al., 2010 )

» Compusii din plante care blocheaza colesterolul (fitosteroli) reduc colesterol total
~10% si LDL ~12% fara efecte adverse ( Demonty et al., 2015 )

« Trigliceride reduse — ,de la 280 la 190 in 3 luni" (recenzie verificata) — Compusii
din plante care blocheazéa colesterolul reduc absorbtia grasimilor alimentare —
impact direct asupra trigliceridelor — Profil lipidic complet imbunatatit — confirmat in
studiu clinic ( Katan et al., 2003 )

o Trigliceride reduse — ,de la 280 la 190 in 3 luni" (recenzie verificata)

Suplimentele alimentare nu sunt medicamente. Nu diagnosticheaza, nu trateaza, nu
vindeca afectiuni. Consultati medicul in prezenta unor afectiuni diagnosticate.

4. MOD DE ADMINISTRARE $1 DOZE

Doza zilnica recomandata: 2 capsule pe zi (Extract Monascus purpureus — Orez
rosu fermentat min. 3% Monacolin K 85mg + Fitosteroli vegetali min. 95% fitosteroli
activi 150mg + Fosfolipide BioCORE ® — lecitina floarea soarelui ~50% fosfatidilcolina
100mg + Fosfolipide BioCORE ® — lecitina floarea soarelui 100mg), distribuite pe
parcursul zilei, la mesele principale. Se inghit intregi cu apa. Nu se mesteca.

Nota biodisponibilitate: BioCORE ® asigura absorbtia optima prin fosfolipidele din
formula.

Durata curei: 8-12 saptamani.

Nu se depaseste doza zilnicad recomandata.

5. CONTRAINDICATII

» Sarcina — date clinice insuficiente
o Alaptare — date clinice insuficiente
» Copii si adolescenti sub 14 ani

» Consultati medicul daca urmati tratament cronic inainte de initiere
e Anu se lasa la indemana copiilor

7. INTERACTIUNI MEDICAMENTOASE

Nu. PureCholest este un supliment alimentar, nu un medicament. Nu inlocuieste
tratamentul prescris de medic. Este destinat sprijinului sé@natatii cardiovasculare ca
parte a unui stil de viata echilibrat, nu substituirii terapiei medicale.

8. SARCINA SI ALAPTARE

Utilizarea in sarcina si alaptare nu este recomandata din cauza datelor clinice
insuficiente privind siguranta. Consultati medicul.

9. REACTII ADVERSE

Rare (<1/100): usoare reactii digestive tranzitorii la initierea curei.

Foarte rare (<1/1.000): reactii alergice la componentele formulei. Intrerupeti si
consultati medicul.

10. SUPRADOZAJ

Toxicitate acutd nedocumentat& la dozele uzuale. A nu se depasi doza zilnica
recomandata. La aparitia simptomelor neobisnuite, intrerupeti si consultati medicul.

11. CONDITII DE PASTRARE

Sub 25°C, ferit de umiditate si lumina directa. Ambalaj original (sticld ambra). A nu se
utiliza dupa data de expirare.

REFERINTE CLINICE (SELECTIE)

@ Katan et al., 2003: reducere LDL prin compusi din plante la 2g/zi — confirmat in
revizuire sistematica
PMID: 11110851

@ Liu etal., 2010: Confirmat in studii clinice pe ingrediente. Profil lipidic imbunatatit
natural, cu ingrediente bine tolerate la dozele recomandate.
PMID: 20226760

@ Demonty et al., 2015: Demonty et al., 2015
PMID: 26406397

FORMULA SINERGICA

Formula contine 2 ingrediente active cu actiune complementara, selectate si dozate
pentru efect sinergic maxim. Fiecare ingredient este standardizat si testat analitic per
lot.

2 4x

ingrediente active

435mg

absorbtie fata de formula per portie (activ + purtator)

standard

Producator: Science of Life PHARMA SRL - Oradea, Str. Roman Karoly nr. 29 - Tel: 0359 884 084 - Romania - pureorganics.ro - info@pureorganics.ro
Notificat la INSP (Institutul National de Sanatate Publica) - Autorizat ANSVSA - Produs in laborator certificat GMP - HACCP - ISO 22000 - Lot si data expirare: inscriptionate pe ambalaj
PureOrganics® si BoCORE® sunt mérci inregistrate ale Science of Life PHARMA SRL. Toate drepturile rezervate.



