PUREORGANICS

PROSPECT -

PUREFEMINA BIOCORE ®

Feminin si echilibru - Extract Vitex agnus castus (20:1) min. 1% agnuside 200mg + Extract Withania somnifera min. 10% withanolide 200mg + Extract Lepidium meyenii — Maca (10:1)
energie, vitalitate, echilibru 200mg + Extract Rosa canina — Maces antioxidant, vitamina C naturald 200mg + Fosfolipide BioCORE ® — lecitina floarea soarelui 100mg per portie (2 capsule) -
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1. COMPOZITIE

Ot

6. ATENTIONARI SI PRECAUTII

Ingrediente active per portie (2 capsule): Extract Vitex agnus castus (20:1) min. 1%
agnuside 200mg, Extract Withania somnifera min. 10% withanolide 200mg, Extract
Lepidium meyenii — Maca (10:1) energie, vitalitate, echilibru 200mg, Extract Rosa
canina — Maces antioxidant, vitamina C naturala 200mg, Fosfolipide BioCORE ® —
lecitina floarea soarelui 100mg.

Capsula: pullulan — polizaharid natural obtinut prin fermentarea amidonului. Bariera
superioara la oxigen fata de capsulele HPMC, fara plastifianti sintetici.

Aditivi: Formula NU contine maltodextrina, stearat de magneziu, dioxid de siliciu,
dioxid de titan, coloranti sintetici, conservanti, gluten sau lactoza.

2. PREZENTARE SI AMBALAJ

» Consultati medicul daca urmati tratament cronic inainte de initiere
e Anu se lasa la indemana copiilor

7. INTERACTIUNI MEDICAMENTOASE

Consultati medicul tnainte de utilizare in prezenta unui tratament cronic.

8. SARCINA S| ALAPTARE

Utilizarea in sarcina si alaptare nu este recomandata din cauza datelor clinice
insuficiente privind siguranta. Consultati medicul.

9. REACTII ADVERSE

Capsula tare vegetala (pullulan). Flacon din sticla farmaceutica ambra (tip 1), capac
filetat cu folie de etansare, desicant inclus. 60 capsule per flacon — 30 zile la doza
zilnica recomandata.

3. INDICATII

PureFemina combina patru ingrediente care adreseaza toate cauzele dezechilibrului
hormonal feminin — de la PMS si ciclu neregulat la simptomele menopauzei, anxietate
hormonala si oboseala cronica. Efectele se construiesc progresiv in 3 etape
documentate.

o Ciclu mai previzibil dupa 2-3 cicluri consecutive de administrare

« Dureri reduse, iritabilitate si balonare ameliorate

o 93% reducere simptome PMS — confirmat in studiu clinic cu 1.634 femei, 3 cicluri
consecutive ( Loch et al., 2000 )

* Reducere semnificativa dureri, iritabilitate si depresie — studiu clinic cu 128 femei (
Zamani et al., 2012)

» Bufeuri si transpiratii nocturne mai rare dupa 3-6 saptdmani — Somn mai profund,
treziri nocturne reduse — ,nu ma mai trezesc in timpul noptii, dimineata ma simt
mai odihnita" — Ashwagandha: reducere semnificativa a cortizolului matinal fata de
grupul de control ( Lopresti et al., 2019 )

o Bufeuri si transpiratii nocturne mai rare dupa 3-6 saptamani

Suplimentele alimentare nu sunt medicamente. Nu diagnosticheaza, nu trateaza, nu

vindecé afectiuni. Consultati medicul in prezenta unor afectiuni diagnosticate.

4. MOD DE ADMINISTRARE $1 DOZE

Doza zilnica recomandata: 2 capsule pe zi (Extract Vitex agnus castus (20:1) min.
1% agnuside 200mg + Extract Withania somnifera min. 10% withanolide 200mg +
Extract Lepidium meyenii — Maca (10:1) energie, vitalitate, echilibru 200mg + Extract
Rosa canina — Maces antioxidant, vitamina C naturald 200mg + Fosfolipide BioCORE
® — lecitina floarea soarelui 100mg), dimineata cu apa, preferabil la micul dejun,. Se
inghit intregi cu apa. Nu se mesteca.

Nota biodisponibilitate: BioCORE ® asigura absorbtia optima prin fosfolipidele din
formula.

Durata curei: 8-12 saptamani.

Nu se depaseste doza zilnica recomandata.

5. CONTRAINDICATII

« Sarcina — date clinice insuficiente
« Alaptare — date clinice insuficiente
» Copii si adolescenti sub 14 ani

Rare (<1/100): usoare reactii digestive tranzitorii la initierea curei.
Foarte rare (<1/1.000): reactii alergice la componentele formulei. Intrerupeti si
consultati medicul.

10. SUPRADOZAJ

Toxicitate acutéd nedocumentata la dozele uzuale. A nu se depasi doza zilnica
recomandatd. La aparitia simptomelor neobisnuite, intrerupeti si consultati medicul.

11. CONDITII DE PASTRARE

Sub 25°C, ferit de umiditate si lumina directa. Ambalaj original (sticld ambra). A nu se
utiliza dupa data de expirare.

REFERINTE CLINICE (SELECTIE)

(@ Zamani et al., 2012: femei cu reducere semnificativa a durerilor, iritabilitatii si
balonarii — studiu clinic
PMID: 22359078

@ Loch et al., 2000: Documentat clinic. Reglare hormonala naturala, fara efectele
terapiei hormonale.
PMID: 10787228

@ Lopresti et al., 2019: Withanolizii adapteaza raspunsul la stres — reduc cortizolul
matinal si imbunatatesc calitatea somnului. Confirmat in studiu clinic: reducere
semnificativa a cortisolului fatéd de grupul de control .

PMID: 31517876

FORMULA SINERGICA

Formula contine 4 ingrediente active cu actiune complementara, selectate si dozate
pentru efect sinergic maxim. Fiecare ingredient este standardizat si testat analitic per
lot.

4 4x

ingrediente active

900mg

absorbtie fatd de formula per portie (activ + purtator)

standard

Producator: Science of Life PHARMA SRL - Oradea, Str. Roman Karoly nr. 29 - Tel: 0359 884 084 - Romania - pureorganics.ro - info@pureorganics.ro
Notificat la INSP (Institutul National de Sanatate Publica) - Autorizat ANSVSA - Produs in laborator certificat GMP - HACCP - ISO 22000 - Lot si data expirare: inscriptionate pe ambalaj
PureOrganics® si BoCORE® sunt mérci inregistrate ale Science of Life PHARMA SRL. Toate drepturile rezervate.



