PUREORGANICS

PROSPECT -

PUREHEART BIOCORE ®

Circulatie si tensiune - Extract Ginkgo biloba 24% ginkgoflavonglicozide - 6% terpenelactone 250mg + Extract Pinus pinaster — Pin Maritim 95% OPC (oligoproanticianidine) 250mg + Extract
Olea europaea — Frunze de Maslin 20% oleuropein 200mg + Fosfolipide BioCORE ® — lecitina floarea soarelui 100mg per portie (2 capsule) - 60 capsule vegetale - 30 zile

1. COMPOZITIE

6. ATENTIONARI SI PRECAUTII

Ingrediente active per portie (2 capsule): Extract Ginkgo biloba 24%
ginkgoflavonglicozide - 6% terpenelactone 250mg, Extract Pinus pinaster — Pin
Maritim 95% OPC (oligoproanticianidine) 2560mg, Extract Olea europaea — Frunze de
Maslin 20% oleuropein 200mg, Fosfolipide BioCORE ® — lecitina floarea soarelui
100mg.

Capsula: pullulan — polizaharid natural obtinut prin fermentarea amidonului. Bariera
superioara la oxigen fata de capsulele HPMC, fara plastifianti sintetici.

Aditivi: Formula NU contine maltodextrina, stearat de magneziu, dioxid de siliciu,
dioxid de titan, coloranti sintetici, conservanti, gluten sau lactoza.

2. PREZENTARE SI AMBALAJ

Capsula tare vegetala (pullulan). Flacon din sticla farmaceutica ambra (tip 1), capac
filetat cu folie de etansare, desicant inclus. 60 capsule per flacon — 30 zile la doza
zilnica recomandata.

3. INDICATII

PureHeart combina trei ingrediente care acopera complet spectrul sanatatii
cardiovasculare — de la circulatie ingreunata si sange vascos la tensiune oscilanta,
colesterol dezechilibrat si oboseala persistenta. Efectele se construiesc progresiv in 3
etape documentate clinic.

« Picioare mai usoare, extremitati mai calde — primele efecte raportate in 3-7 zile

« Ginkgo Biloba inhiba agregarea trombocitelor si dilata vasele periferice

o Flux cerebral si periferic imbunatatit — confirmat in studiu clinic cu 120 pacienti (
He et al., 2024 )

e OPC din Pin Maritim: intéreste peretii capilarelor si imbunatateste circulatia
periferica

« Tensiunea sistolica redusa cu —6,4 mmHg n 24 ore — studiu clinic cu 621
participanti ( Lockyer et al., 2025 )

o HDL (colesterol ,bun") crescut cu +3,27 mg/dl — meta-analiza 1.594 participanti (
Fogacci et al., 2020 )

Suplimentele alimentare nu sunt medicamente. Nu diagnosticheaza, nu trateaza, nu

vindecéd afectiuni. Consultati medicul in prezenta unor afectiuni diagnosticate.

4. MOD DE ADMINISTRARE $1 DOZE

Doza zilnica recomandata: 2 capsule pe zi (Extract Ginkgo biloba 24%
ginkgoflavonglicozide - 6% terpenelactone 250mg + Extract Pinus pinaster — Pin
Maritim 95% OPC (oligoproanticianidine) 250mg + Extract Olea europaea — Frunze
de Maslin 20% oleuropein 200mg + Fosfolipide BioCORE ® — lecitina floarea soarelui
100mg), dimineata si seara cu ap3, la masa,. Se inghit intregi cu apa. Nu se mesteca.
Nota biodisponibilitate: BioCORE ® asigura absorbtia optima prin fosfolipidele din
formula.

Durata curei: 60 zile.

Nu se depaseste doza zilnica recomandata.

5. CONTRAINDICATII

« Sarcina — date clinice insuficiente
« Alaptare — date clinice insuficiente
+ Copii si adolescenti sub 14 ani

» Consultati medicul daca urmati tratament cronic inainte de initiere
e Anu se lasa la indemana copiilor

7. INTERACTIUNI MEDICAMENTOASE

Ingredientele din PureHeart pot interactiona cu tratamentele cardiovasculare prescrise.
Nu modificati tratamentul medicamentos fara consultul medicului. Daca urmati
medicamente anticoagulante sau tratamente prescrise pentru tensiune , discutati cu
medicul Tnainte de a adauga PureHeart.

« anticoagulante

8. SARCINA S| ALAPTARE

Utilizarea n sarcina si alaptare nu este recomandata din cauza datelor clinice
insuficiente privind siguranta. Consultati medicul.

9. REACTII ADVERSE

Rare (<1/100): usoare reactii digestive tranzitorii la initierea curei.

Foarte rare (<1/1.000): reactii alergice la componentele formulei. Tntrerupeti si
consultati medicul.

10. SUPRADOZAJ

Toxicitate acutéa nedocumentata la dozele uzuale. A nu se depasi doza zilnica
recomandata. La aparitia simptomelor neobisnuite, intrerupeti si consultati medicul.

11. CONDITII DE PASTRARE

Sub 25°C, ferit de umiditate si lumina directd. Ambalaj original (sticld ambra). A nu se
utiliza dupa data de expirare.

REFERINTE CLINICE (SELECTIE)
(@ He etal., 2024: Flux sanguin cerebral imbunatatit semnificativ la 120 pacienti —

studiu clinic .
PMID: 39340861

@ Lockyer et al., 2025: tensiune sistolica redusa pe 24h la 621 participanti — studiu
clinic
PMID: 40990594

@ Fogacci et al., 2020: OPC-urile din scoarta de Pin Maritim (concentratie 95%)
reduc inflamatia din peretii vaselor si le refac elasticitatea. Efecte pe colesterol
HDL (+3.27 mg/dl) si tensiune sistolica (-2.54 mmHg) — conf
PMID: 31585179

FORMULA SINERGICA

Formula contine 3 ingrediente active cu actiune complementara, selectate si dozate
pentru efect sinergic maxim. Fiecare ingredient este standardizat si testat analitic per
lot.

3 a4x

ingrediente active

800mg

absorbtie fatd de formula per portie (activ + purtator)

standard
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