PUREORGANICS

PROSPECT -

TURKEY TAIL BIOCORE®

Imunitate si microbiom - Extract Trametes versicolor (Turkey Tail) extract 20:1 - min. 50% polizaharide 400mg + Fosfolipide din lecitina de floarea soarelui 50% fosfatidilcolina - BioCORE®
100mg per portie (2 capsule) - 60 capsule vegetale - 30 zile

1. COMPOZITIE

6. ATENTIONARI SI PRECAUTII

Ingrediente active per portie (2 capsule): Extract Trametes versicolor (Turkey Tail)
extract 20:1 - min. 50% polizaharide 400mg, Fosfolipide din lecitind de floarea soarelui
50% fosfatidilcolina - BioCORE® 100mg.

Capsula: pullulan — polizaharid natural obtinut prin fermentarea amidonului. Bariera
superioara la oxigen fata de capsulele HPMC, fara plastifianti sintetici.

Aditivi: Formula NU contine maltodextrina, stearat de magneziu, dioxid de siliciu,
dioxid de titan, coloranti sintetici, conservanti, gluten sau lactoza.

2. PREZENTARE $1 AMBALAJ

Capsula tare vegetala (pullulan). Flacon din sticla farmaceutica ambra (tip 1l1), capac
filetat cu folie de etansare, desicant inclus. 60 capsule per flacon — 30 zile |la doza
zilnica recomandata.

3. INDICATII

Turkey Tail pregateste apararea organismului, echilibreaza microbiomul intestinal si

creste rezistenta la infectii virale prin compusi activi documentati clinic. Actioneaza

preventiv: ideal luat ihainte de sezonul rece, nu in timpul virozei.

o Activitate imunitara crescutd cu +174% fata de baseline

o Markeri imunitari imbunatatiti la adulti sdnatosi cu extract Turkey Tail

o Analiza Cochrane pe 1.569 pacienti confirma efectul imunomodulator al PSK

« Crestere semnificativa a Bifidobacterium si Lactobacillus fata de grup de control
(studiu randomizat adulti sanatosi — Pallav et al., 2014, J Nutrition ) — Ideal post-
tratament cu antibiotice pentru refacerea diversitatii microbiene

« Crestere semnificativa a Bifidobacterium si Lactobacillus fata de grup de control
(studiu randomizat adulti sé&n&tosi — Pallav et al., 2014, J Nutrition )

« Ideal post-tratament cu antibiotice pentru refacerea diversitatii microbiene

Suplimentele alimentare nu sunt medicamente. Nu diagnosticheazd, nu trateaza, nu
vindeca afectiuni. Consultati medicul in prezenta unor afectiuni diagnosticate.

4. MOD DE ADMINISTRARE $I1 DOZE

Doza zilnica recomandata: 2 capsule pe zi (Extract Trametes versicolor (Turkey Tail)
extract 20:1 - min. 50% polizaharide 400mg + Fosfolipide din lecitina de floarea
soarelui 50% fosfatidilcolina - BioCORE® 100mg), distribuite pe parcursul zilei, la
mesele principale. Se inghit intregi cu apa. Nu se mesteca.

Nota biodisponibilitate: BioCORE® asigura absorbtia optima a polizaharidelor prin
fosfolipidele din formula.

Durata curei: 8-12 saptamani.

Nu se depaseste doza zilnica recomandata.

5. CONTRAINDICATII

» Sarcina — date clinice insuficiente
« Alaptare — date clinice insuficiente
» Copii si adolescenti sub 14 ani

» Consultati medicul daca urmati tratament cronic inainte de initiere
e Anu se lasa la indemana copiilor

7. INTERACTIUNI MEDICAMENTOASE

Nu. Turkey Tail BioCORE®™ este un supliment alimentar — nu medicament si nu
inlocuieste tratamentul prescris de medic. Studiile clinice au evaluat Turkey Tail ca
terapie adjuvanta, nu ca inlocuitor al tratamentelor standard. Daca urmati un tratament
medical, consultati medicul inainte de a adauga orice supliment in schema
dumneavoastra.

8. SARCINA SI ALAPTARE

Utilizarea in sarcina si alaptare nu este recomandata din cauza datelor clinice
insuficiente privind siguranta. Consultati medicul.

9. REACTII ADVERSE

Rare (<1/100): usoare reactii digestive tranzitorii la initierea curei.

Foarte rare (<1/1.000): reactii alergice la componentele formulei. Tntrerupeti si
consultati medicul.

10. SUPRADOZAJ

Toxicitate acutd nedocumentata la dozele uzuale. A nu se depasi doza zilnica
recomandata. La aparitia simptomelor neobisnuite, intrerupeti si consultati medicul.

11. CONDITII DE PASTRARE

Sub 25°C, ferit de umiditate si lumina directa. Ambalaj original (sticld ambra). A nu se
utiliza dupa data de expirare.

REFERINTE CLINICE (SELECTIE)
(@ Torkelson et al., 2012: activitate celule NK dupa suplimentare cu extract Turkey

Tail — confirmat in studiu clinic
PMID: 22701186

@ Journal of Nutrition (2014): Beta-glucanii din Turkey Tail sunt prebiotice
recunoscute — hranesc bacteriile benefice din Bifidobacterium si Lactobacillus si
ajuta la refacerea diversitatii microbiomului. Confirmat in studiu clini
PMID: 25006989

@ (Cochrane Database, 2022): Documentat clinic. Cochrane review + studiu Phase
1.
PMID: 36445793

TEHNOLOGIA BIOCORE®

este un sistem de livrare bazat pe grasimi naturale din lecitina de floarea soarelui —
care invelesc polizaharidele PSK, PSP si beta-glucanii din Turkey Tail si le protejeaza
pe toata durata digestiei, crescand absorbtia de pana la 4x.

4x

absorbtie faté de formula standard

400mg

Extract Trametes versicol per portie
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